
 

 

 

 

 Presteheia skole     

  Ukeplan uke 22 4.trinn 
 

Fag Læringsmål 

Sosialt Jeg sitter ved bordet mitt i spisinga og bidrar til matro.   

Norsk Jeg vet at noen ord skrives med ng-lyden. F.eks: sang, tang, pang og ingen. 

Matematikk Jeg bidrar slik at klassen gjør det best mulig i mattemaraton.  

Engelsk Jeg lærer setninger: “These are... “           “Those are.... “          “It´bigger than....”    

 

Dag På skolen Lekser 

Mandag 

Kl. 08.30-13.45 

 

2.pinsedag - fri Norsk: Les s. 196-199 i Salto 4B. Husk å lese 

høyt for en voksen. 

Ingen øveord denne uka. 

 

Matte: Jobbe med mattemaraton 

 

Engelsk: Øv gjerne: Øve til Nasjone Prøver  

Vi øver på deler av prøven foreløpig. 

 

Les s.102-103 i engelskboka. 

Tirsdag 

Kl. 08.30-13.45 

 

Stilleles 

Arbeidsprogram / Sykkeltur 

Spising og storefri   

Sykkeltur / Arbeidsprogram  

 

Onsdag 

Kl. 08.30-13.00 

KRLE: Filosofi Sokrates  

Matte: Mattemaraton  

Norsk: Les og forstå 

Spising og storefri 

12.00: Svømming gr. C + noen 

Norsk: Forberedelse nasjonale prøver  

Torsdag 

Kl. 08.30-13.45 

 

Norsk: Ordkjedetest/ Ng-lyden 

Utegym: Brentball 

Ku.hå: Tegne 3D 

Spising og storefri 

Forts. 3-deling 

https://www.udir.no/eksamen-og-prover/prover/eksempeloppgaver-tidligere-nasjonale-prover/5.-trinn/engelsk/?path=cefglhgcefglhf


 

 

Fredag 

Kl. 08.30-13.30 

 

 

Tur til Holmenkollen 1.-4.trinn 

Husk klær etter vær, solkrem, mat og 

drikke! 

 

 

Ukas byggverk er helt nytt og er verdens lengste, høyeste og raskeste i sitt slag. 

 

Info uke 22 

Sykkeltur: Tirsdag deler vi gruppa i to. En del vil starte med sykkeltur, og den andre blir igjen og jobber 
med arbeidsprogram. Vi tenker å sykle en god runde, med pause på lekeplassen i starten av Mauds vei. 
Etter lunsj bytter vi gruppene.  

Svømming: Denne uka er det siste gang med svømming. Gøy å se hvor flinke de alle er blitt i løpet av 
disse ukene. Vi gir beskjed til de som får være med ekstra utover C-gruppa denne dagen.  

Viktig å huske: 
- Badetøy, håndkle, såpe og evt. hårstrikk 

- Sykkel på tirsdag 
 

 
 

Hilsen Lars, Pia Inger, Kari, Mette, Charles, Silje og Siv 
 
 

Svømmegrupper 4.trinn våren 2026 
C (onsdag) 
Alfred 
Aksel 
Henrik V 
Ferdinand 
Elander 
Mathias 
Tomine 
Ingrid K 
Hennie 
Thilo 
Mabel 
Aron H 
Vilhelm 
Sebastian 
Ingeborg 



 

 

Alma 
Pia 
Mille 
Johan B 
Emilian 

 


